Garig

Pour suivre P'actualité Garig sur les réseaux :

Les Menus de la semaine
Stanislas - St Raphaél

Du 24 Mars au 28 Mars 2025 Menu des 3éme D
R MARDI 25
LUNDI 24 /N Menu Végétarien /\ } JEUDI 27 VENDREDI 28
. M . M i M = M
Saucisson sec P Pizza tomate et fromage p Carottes rapees P Crépe au fromage p
M : M M . M
Cordon bleu P Spaghetti sauce tomate p Nuggets de poulet o Beignet de calamar sauce tartare P
2 . ; . M -
Pavé de colin sce beurre et citron Quiche au fromage Jambon blanc P Tomates farcies
Semoule sauce tomate _M_ Spaghetti _,h Coquilletes _”._ Frites _,_“_
Haricots verts _,_u Brocolis _,h Courgettes sautées _M_ Tomates provencale _M_
" M M . M - M
Chevre P Yop P Tome noire p Yaourt aux fruits P
Orange en quartier et biscuit M Choux a la créme iy Eclair au chocolat i Ruree.de pommes SIPOITES iy
P P P maison P

Manipulant tous types d'aliments dans nos ateliers, trace possible de : poisson, aeuf, crustacé, mollusque, moutarde, céleri, lupin, soja, gluten, sulfite, sésame, fruits  coque, arachide, lait.
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St . Produits a3 Haute

Fruits & légumes Certifiés péche Volailles Label Rouge Fromages Fromages ala Z_m_..:.m Préparé dans notre I'Agriculture Produits Locaux Viandesorigine i Valeur al __._&nmzn.u:
frais de saison durable AOP / AOC coupe Végétariens cuisine France nvironnementale Géographique

Biologique Certification Protégée




